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Sie machenden Traumvom Aussteigen wahr: Sabine und Joachim
WillnerhabenihreJobs undihre Wohnungaufgegeben, ihre Habe

verkauftund wollen die néchsten 30 JAHRE DURCH DIE WELT SEGELN.
Wirhabensieauf den Kanarenan Bordihrer Yacht,,Atanga“ besucht
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Reisen & Abenteuer

away

FREIWACHE:
Siespielenauf
dem Achterdeck

Gitarre, wdhrend
derAutopilot
steuert
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Sabine und Joachim Willner sind entspannt. Sehr
entspannt. Sie liegen mit ihrer Segelyacht ,, Atanga“im
Hafen von Santa Cruz und betrachten die Berge, die
sich von der Stadtaus nach Nordosten ziehen.,Da gibt
es Wanderwege', sagt Sabine, ,die werden wir uns in
den nachsten Tagen mal vornehmen.” Und einen Spa-
nischkurs wollen sie auch belegen. Wann sie weiter-
segeln? Vielleicht in einem Monat, vielleicht auch erst
in acht Wochen. Erst mal Teneriffa in Ruhe erkunden.
Dann Gomera. Dann weiter nach La Palma. Und dann,
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Reisen & Abenteuer

nur alte Schachpartien nachspielt u. in Teestuben zu
treffen ist. Von Motorradf., Segeln, Tauchen, Reisen iiber
Sofaabende, Kocharien und rom. od. verquatschte Nach-
te bis hin zu Rammstein od. Verdi ist mit mir vieles mogl.
Bist Du sensibel, aber trotzd. Mann. Hast Humor, einen
Beruf u. einigerm. Figur u. Optik, dann melde Dich
Joachim meldete sich. Er war drei Jahre &lter und ge-
rade wieder Single geworden. Die Schliisselworte in
der Anzeige waren fiir ihn ,Motorradf und ,Tauchen
Er fuhr Motorrad und war begeisterter Sporttaucher,
ein grofler Teil seiner Wochenenden fand unter Wasser
statt. Deswegen hatte er seine letzte Freundin einge-
biift, die es irgendwann satthatte, am Rande eines Bag-
gersees auf ihn zu warten. Humor, Figur und Optik fand
er vorzeigbar, selbstbewusst war er auch, also stellte er
sich der kritischen Begutachtung durch die ,fr6hl. Sie’,
die Sabine hief und von ihm sehr bald nur noch Bine
genannt wurde. Gleich ihr erstes Treffen dauerte acht
Stunden und wurde zu einer langen Entdeckungstour
durch eine Seelenverwandtschaft. Ab sofort fuhren sie
gemeinsam Motorrad, tauchten und reisten.

Aber da gab es ja noch ein weiteres Wortchen in Sabi-
nes Kleinanzeige: Segeln. Sie liebte den weifien Sport
und besafl diverse Segelscheine, er konnte kringen
nicht von kreuzen unterscheiden und hielt Backstag fiir
Naschwerk. Also lief§ er sich von ihr tiberreden, am T6rn
einer Segelschule von Hamburg nach Helgoland und
zuriick teilzunehmen, inklusive Nachtfahrt. Es war Os-
tern, die Elbe war kiihl, die Nordsee kalt und die Nacht
noch kalter. Nach und nach verschwanden alle Mitseg-
ler der zusammengewiirfelten Crew in ihren Kojen, nur
Sabine und Joachim harrten aus in der Plicht und taten
ihre Pflicht. Sein Fazit, als die Yacht nach vier Tagen wie-
der den Michel passierte: Segeln ist schon,aber mehrals
zwei Menschen an Bord sind schlecht.

Die folgenden Jahre sahen so aus wie die vieler se-
gelnder Paare.Im Winter wurde geplant fiir den nachs-
ten Ferientérn und gelernt fiir Segelscheine, Funk-
zeugnisse et cetera; im Sommer wurde eine Yacht fiir
den Urlaub auf Ostsee oder Mittelmeer gechartert.
Und bei diesen Sommertouren entwickelten Sabine
und Joachim ihren Traum vom ganz grofen Torn, dem
Ablegen ohne Wiederkehr, dem Aufbruch ohne Li-
mits. ,Viel wichtiger als das Segeln war fiir uns das Le-
ben an Bord', erinnert er sich. ,Segeln war Mittel zum
Zweck. Nicht dass wir es nicht mochten. Aber das An-
kommen und Leben im Hafen war noch wichtiger. Wie
gern saflen wir im Cockpit, lasen oder schauten ein-
fach nur auf das, was im Hafen so los war. Zusammen
mit dem bereits erwachten Fernweh und dem unbe-
schreiblich schénen und entspannten Leben an Bord
erwachte der Gedanke: Wie wire es, alles hinter sich
zu lassen und einfach loszufahren ..

Viele Segler kennen diesen Gedanken. Sail away —
einfach auf und davon in The Big Blue! Ein Traum. Die
meisten belassen es dabei. Sie verschieben seine Ver-
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beginnt die untere Halfte der Sanduhr voller auszuse-
hen als die obere. Wie sieht sie also aus, die Lebensbi-
lanz? Alltag, Arbeit, Altern und hin und wieder ein paar
Wochen, die mit dem gefiillt sind, was man wirklich
mochte - so bis zur Rente weitermachen? Mit einem
Alltag zudem, in dem das Paar wenig voneinander hat,
weil Joachim stidndig auf Dienstreisen ist? Ganz lang-
sam keimt in Sabine und Joachim der Entschluss, zu
dieser Zukunft Nein zu sagen. Sie wollen ihren Traum
nicht nur traumen, sondern verwirklichen.

Aber wie? Sie besitzen ja nicht einmal ein Schiff. Und
sie haben zwar ein gut gefiilltes Sparkonto und diverse
Riicklagen, aber keine Vorstellung davon, wie viel Geld
man bis zum Lebensende braucht, wenn man aus dem
Erwerbsleben komplett aussteigen will.

Also durchforsten sie die ganze reichhaltige Ausstei-
gerliteratur und finden - nichts. Es bleibt nichts ande-
res librig, als eigene Berechnungen anzustellen.

Sabine legt eine Excel-Tabelle an. Auf die Sollseite kom-
men alle mutmafllichen Ausgaben fiir Schiff, Reparatu-
ren, Liegegebiihren, Lebensmittel, Krankenversicherung
und so weiter fiir die ndchsten 30 Jahre. Bis zu Joachims
80.Geburtstag soll das Geld reichen. Die beiden entwerfen
ein Worst-Case- und ein Best-Case-Szenario und rechnen
dann mit dem Mittelwert. Und auf die Habenseite kom-
men alle Ersparnisse und voraussichtlichen Einnahmen
aus dem Verkauf von Haus, Auto und sonstigem Besitz, in-
Kklusive Rolex-Uhr und Montblanc-Edelfiiller.

Waihrend sie noch rechnen, finden sie ihr Schiff: eine
Hanseat 42, 20 Jahre alt, knapp 13 Meter lang, 140000
Euro teuer. Liebe auf den ersten Blick. Per Handschlag
werden sie sich mit dem Vorbesitzer einig. Theoretisch

Sie mussen nicht lange Gberlegen, was das besonders
Schéne an ihrem neuen Dasein ist:

Der Reichtum an Zeit

wirklichung auf spater und immer spater, irgendwann
mal, wenn die Kinder grof sind, das Berufsleben vorbei
und das Alter gesichert ist. Ein Tag, der niemals kommt.
Manche nehmen ersatzweise eine Auszeit und génnen
sich ein Sabbatical auf See - einmal die Barfufiroute
durch die Stidsee oder wenigstens Karibik und retour.

Aber Sabine und Joachim tickten anders. Ein Aus-
stieg auf Zeit geniigte ihnen nicht. Kinderverpflichtun-
gen hielten sie nicht. Auch das hiibsche Haus und der
Garten in Hamburg-Hausbruch waren keine Fesseln.
Allenfalls ihr Berufsleben. Sie hatten beide anspruchs-
volle, gut bezahlte Jobs, er als Chemiker und Manager
in der Tabakindustrie, sie als Bilanzbuchhalterin einer
mittelstindischen Spedition.

Aber vielleicht war ihr das Bilanzieren zur zweiten
Natur geworden. Ihr 50. Geburtstag stand 2014 bevor, da
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konnten sie jetzt losfahren, aber praktisch diktiert ihr
Leben die Excel-Tabelle. Und die sagt: Weiterarbei-
ten! Immer wieder gibt es dann natiirlich auch Augen-
blicke, in denen sie schwankend werden. Der Frithling
kommt, ihr Garten erbliiht, ist er nicht schén? Zwei Ein-
kommen, keine Sparzwange, keine Sorgen, ist ihr Leben
nicht toll? Soll man nicht doch lieber den kithnen Plan
statt des guten Lebens aufgeben? Doch dann stolpern
sie bei einem Poetry Slam iiber den zentralen Satz eines
Songs, und der brennt sich ihnen ein: ,...one day, baby,
we'll be old, baby, we’ll be old and think of all the stories
that we could have told ...“ Nein, sie wollen ihren Traum
nicht gegen Hauschen und Garten und ein ruhiges Le-
ben in Hausbruch tauschen.

Und schlief8lich kommt dann der Tag im Herbst 2013,
als die Excel-Tabelle plotzlich sagt: Das Geld reicht, »
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