Yon Hamburg in die Welt:
die ,Atanga” auf der Elbe
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ENDE OFFEN

Blick voraus
auf dem Weg
ins ganz groBe
Abenteuer:
Joachim
Willner

am Ruder

Arbeit, Alltag, Altwerden: Soll das wirklich alles sein, was das Leben noch zu
bieten hat? Nein! Ein Hamburger Paar verkauft alle Habe und tingelt um die Welt. Ohne
Fahrplan, ohne Programm, WOHIN DER WIND SIE WEHT - die grofSe Freiheit

as Haus von Sabine und Jo-

achim Willner stand im Sii-

den Hamburgs, propere

Wohnlage, schmucke Ei-

genheime, gewaschene Au-

tos davor, geschniegelte

Girten dahinter. Doch das Wohnzimmer der

beiden gutsituierten Angestellten, 49 und 52

Jahre alt, sah am Ende aus wie das einer Stu-

denten-WG. Kein Sofa, kein Sessel, nur zwei

Matratzen auf dem Fuflboden, davor eine

rohe Kiste. In der Ecke stand ein grofier

Flachbildfernseher. ,Der ist auch schon ver-
kauft’, sagte der Hausherr.

Hausherr war er bis zum 22. Mai, ein paar

Tage zuvor gab es eine letzte Party in dem

Heim, das er mit seiner Frau seit vielen Jah-
ren bewohnte, und beim Abschied mussten
die Giste alles mitnehmen, was noch vom
Hausrat iibrig war. Besenrein sollte die alte
Heimat an den neuen Eigentiimer iibergeben
werden. Die beiden zogen fiir die letzten Tage
aufs Schiff, ihr bisheriger Lebensraum von
105 Quadratmeter Wohnfldche und 250 Qua-
dratmeter Garten verringerte sich auf die 20
Quadratmeter ihrer Hanseat 42.

Am 1. Juni werden sie damit verschwin-
den, mit der Morgentide aus dem Riisch-
kanal in die Elbe hinaus, Kurs auf die Nord-
see und ein neues Leben. Die Willners stei-
gen aus - fiir immer. , Ein Sabbatical war uns
zu wenig’, erzdhlt Joachim Willner. ,Selbst

wenn man drei Jahre Zeit hat fiir eine Welt-
umsegelung, muss man sich schon beeilen.
Und hetzen wollen wir einfach nicht mehr

Verriickt? Das finden die beiden eigent-
lich nicht. Nicht einmal ,,mutig‘, das Wort,
das sie in den vergangenen Wochen und
Monaten am héaufigsten gehort haben: ,Sie
sind ja mutig® ,Ihren Mut hétte ich nicht".
,Wir sind gar nicht besonders mutig®, sagt
Sabine Willner, ,wir tun nur das, wovon alle
traumen.’

In der Tat: kein Wecker mehr, kein Stau
auf dem Arbeitsweg, kein Termindruck, kein
E-Mail- und Nachrichten-Stakkato, kein Kan-
tinenessen und nie wieder den Witz horen,
den der Kollege schon hundertmal er- -



zihlt hat: stattdessen , Sail away’, einfach auf

und davon und weg von allen Zwéngen und
Sorgen und Kleinheiten des Alltags an Land.
Hinaus auf das grofle Meer und hinein in

,The big blue“ - wer hat diesen Traum nicht?
och wer verwirklicht ihn? Der ei-
ne oder andere, wenn das Ar-
beitsleben beendet, die Pension
oder Rente sicher, das Haus ab-

bezahlt ist und die Kinder aus dem Hause
sind. Aber Menschen, die den Absprung mit-
ten aus einem ebenso attraktiven wie lukra-
tiven Arbeitsleben wagen, findet man selbst
mit der Lupe selten.

Sabine Willner war Bilanzbuchhalterin in
einer mittelstindischen Spedition, und viel-
leicht ist ihr das Bilanzieren zur zweiten Na-
tur geworden. Im Oktober 2014 wird sie 50.
Da kann sich schon die Frage nach einer
Zwischenbilanz stellen: Was bleibt noch an
Zeit und Kraft? Was ist noch offen an Pldnen
und Sehnsiichten? Wie sind Soll und Haben
gewichtet in der Work-Life-Balance?

Nicht ausgeglichen, findet sie schon seit
lingerem, zu viel Work, zu wenig Life. Und
dann trotzdem immer so weitermachen?

Das will auch ihr Mann nicht. Joachim
Willner ist alles andere als ein Abenteurer-
Typ mit Drei-Monats-Bart und Biarenpran-
ken. Der ruhige, leise Mann, schlank und
lang mit leichter Stirnglatze, ist Chemiker,
man kann ihn sich gut im weifien Kittel mit
einem Reagenzglas in der Hand vorstellen.
Er hatte weltweit die Oberaufsicht iiber 140
Mitarbeiter und samtliche Labore eines in-
ternationalen Tabak-Konzerns, kam also viel
herum, aber was sah er schon von der Welt?
Flughifen, Hotelzimmer, Labore.

IM HERBST
2013 SAGTE
EXCEL
PLOTZLICH:
IHR KONNT LOS

Bislang nur Erfahrungen

bei moderaten Bedingungen:
Sabine Willner am Ruder

Sollte das wirklich alles sein, Tag um Tag,
Jahr um Jahr, was das Leben noch fiir ihn be-
reithielt?

Sein Hobby war eigentlich das Tauchen.
Aber 2006 hatte er sich aus Interesse mal fiir
den Vier-Tage-Torn einer Segelschule nach
Helgoland angemeldet. Es war eine zusam-
mengewiirfelte Crew, es gab keine Wachein-
teilung, man segelte in die Nacht hinein, das
Wetter war ungemiitlich, nach und nach ver-
zogen sich aus der Plicht alle in die Kojen
bis auf Joachim und Sabine, die zu diesem
Zeitpunkt noch nicht Willner hief8. So ka-
men sie sich ndher in dieser Nacht und lern-
ten zweierlei. Erstens: Segeln ist schon.
Zweitens: Mehr als zwei Menschen an Bord
ist schlecht.

In den folgenden Jahren haben sie dann
gechartert - Elbe, Ostsee, Mittelmeer. Scho-
ne Reisen. Sie stellten fest, dass sie zusam-
menpassen, an Bord wie im Leben, und dass
sie denselben Traum haben: ein Leben auf
dem Wasser, geruhsames Segeln von Hafen
zu Hafen, Muf3e haben fiir neue Kiisten, Lan-
der, Menschen. Nach intensiven Gespra-
chen wurden sie sich einig: Wir wollen mit
der Verwirklichung unseres Traumes nicht
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warten, bis wir 65 sind und der beste Teil des
Lebens vorbei ist.

2009 begegnete ihnen dann ihr Schiff: ei-
ne Hanseat 42, ein gemafigter Langkieler
mit sicheren Segeleigenschaften und ausrei-
chend Platz. Es war das erste Schiff, das sie
sich als Kaufinteressierte anschauten, es war
schon 20 Jahre alt, die Skepsis war grof3. Joa-
chim besichtigte mit dem Eigner vom Bug
aus, Sabine mit dessen Frau vom Heck aus.
Als sie sich mittschiffs trafen, sahen sie sich
an und wussten: Das ist die richtige Wahl.

etzt wurde es spannend. Wie kalku-
liert man den Kapitalbedarf, wenn
man fiir den Rest des Lebens auf
Langfahrt gehen will? Und wann
weift man, dass man den Bedarf gedeckt
hat? Sie wiilzten die gesamte Aussteiger- und
Sabbatical-Literatur und fanden - nichts. Al-
so begannen sie, ihren eigenen Plan zu ma-
chen, sie entwarfen ein Best-Case- und ein
Worst-Case-Szenario fiir die notwendigen
Ausgaben unterwegs, kalkulierten dann et-
wa die Mitte zwischen beiden und kamen
auf einen Bedarf von zweieinhalb- bis drei-
tausend Euro pro Monat, inklusive Hafen-
gebiihren, Bruch und Verschleifs.

Nachster Schritt: Alle verfiigbaren Daten
ihrer Konten und erwartbaren Einnahmen,
aus Kapitalanlagen, Auto- und Hausverkauf,
Haushaltsauflosung und Sparprogramm
wurden in eine Excel-Datei eingespeist, die
fortan ihr Leben begleitete und mitrechnete.
Jeder Euro, der nicht zwingend ausgegeben
werden musste, kam auf die hohe Kante. Jo-
achim Willner verkaufte seine wertvolle Uhr
und sein Mont-Blanc-Schreibgerit - ,.ein bil-
liger Kugelschreiber schreibt genauso gut” -,
und seine Frau schenkte ihm zu Weihnach-
ten keine rahmengenéhten Schuhe mehr
oder einen neuen Designer-Anzug, sondern
,Maschinenstunden’, private Nachhilfe bei
einem Schiffsmechaniker fiir den Umgang
mit ihrem Diesel.

Jede Sondereinnahme, das Weihnachts-
geld, alles ging sofort aufs Sparkonto. Doch
das unerbittliche Excel-Programm forderte
immer noch: Weiterarbeiten! Die Vorgabe,
dass das angesparte Geld bis zum 80. Ge-
burtstag von Joachim Willner reichen sollte,
war noch nicht erfiillt. Bis zum Herbst 2013.
Da sagte Excel plétzlich: Thr kénnt los.

Es war ein wunderbarer Schreck. Nun
setzte der eigentliche Countdown ein. ,Der
erste Schritt ist der schwerste’, sagt Joachim

Noch liegt die HANSEAT 42
der Willners an ihrem Platz,
aber nicht mehr lange. Dieser
Tage bricht sie auf zu einer
Reise ins Ungewisse. Vielleicht
kehrt sie eines Tages zuriick,
vielleicht auch nicht

www.atanga.de

Willner. Verkaufen, weggeben, verschenken,
halbe Tage verbringen sie auf der Ebay-Seite,
und immer wieder ist Wehmut im Spiel,
wenn ein liebgewordener Gegenstand auf
Nimmerwiedersehen aus dem Leben ver-
schwindet. Andererseits ist es auch befrei-
end, Ballast abzuwerfen. Und je weniger Bal-
last bleibt, desto leichter wird es.
Schwieriger ist es, sich aus dem sozialen
Netz zu losen. ,Das fangt einen ja nicht nur
auf, es fesselt auch’, sagt Sabine. Die Kran-
kenversicherung beispielsweise, der teuerste
Posten im Etat. Preiswerte Auslandsversiche-
rungen kann man fiir maximal drei Jahre ab-
schliefen, also mussten sie einen Deal mit
ihrer bisherigen Versicherung finden. , Wir
haben abgespeckt, so weit wie irgend mog-
lich! Daneben gibt es nur noch eine private
Haftpflichtversicherung sowie Haftpflicht-
und Kaskoversicherung fiir das Schiff. , Eine

Hausratversicherung brauchen wir ja nun
nicht mehr.

Um Passverlingerungen und Visa-Ab-
wicklungen zu erleichtern, behalten die bei-
den eine Adresse in Deutschland, die Sabine
Willners Vater betreut. Aber ob sie je nach
Deutschland zuriickkehren werden, lassen
sie ausdriicklich offen. Ein tolles Land, wie
sie beide betonen, es gibt nichts, was sie hier
wegtreibt, kein Frust, kein Groll, keine Un-
zufriedenheit. Was erwarten sie dann woan-
ders? ,Einfach das andere. Andere Men-
schen, Lander, Stadte.”

Vielleicht werden sie irgendwo ldnger
bleiben, vielleicht fiirimmer, in Neuseeland
womaoglich, wenn es sich ergibt aber auch
immer weitersegeln, zu neuen Kiisten und
Menschen. Sie wollen sich nicht festlegen
und fahren los mit einer nur sehr groben
Planung: Sabines Geburtstag soll in Lissa-
bon gefeiert werden, ein paar Monate wollen
sie sich den Kanarischen Inseln widmen,
dann Siidamerika, Pazifik, Stidsee, Neusee-
land, alles ohne Fahrplan.

Viele gute Wiinsche begleiten sie. Auch
die ihrer bisherigen Arbeitgeber, die ihre
Entscheidung respektieren, sogar bewun-
dern. Sabines Spedition hat ihnen tatsidch-
lich einen Wasseraufbereiter spendiert.

Angst? Beklommenbheit? ,Man kommt
nicht dazu® sagt Sabine Willner. ,Wir sind
von morgens bis abends beschiftigt, miissen
organisieren, abmelden, ummelden, erledi-
gen, man hat einfach keine Zeit zum Grii-
beln Mehr als 35 Knoten Wind haben sie
noch nie erlebt, und natiirlich haben sie Re-
spekt, etwa vor dem Englischen Kanal und
den langen Seestrecken. Aber nach stiirmi-
schen Tagen werden auch wieder andere
kommen, Tage, an denen Sabine Willner ih-
re neue Gitarre in die Plicht holen und iiben
wird - das namlich hat sie sich fiir unterwegs
vorgenommen, Gitarre-Spielen zu lernen.
Tage, an denen ihr Mann dabei neben ihr sit-
zen und an dem Buch arbeiten wird, das er
{iber ihre Erlebnisse schreiben will. Die ers-
ten 18 Seiten hat er schon.

Und wenn sie mit 80 eines Tages doch
wieder nach Deutschland zuriickkehren wer-
den, voller Erlebnisse vielleicht, aber ohne
Geld? ,Dann’ sagt Joachim Willner, ,reicht
unsere Rente immer noch, um uns irgend-
wo in der Provinz eine Bleibe mit 20 Quadrat-
metern zu mieten.”

PETER SANDMEYER



